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ICH?

Ein Problem  
mit Drogen?
    JA

    NEIN

    VIELLEICHT



anonym. verschwiegen. zieloffen. kostenfrei. bewertungsfrei. unterstützend.

Hier kannst du über deinen Konsum und deine Probleme, Sorgen, Wünsche reden, 
ohne dass ich dir sage, was richtig und falsch ist! 

Tatsächlich 
schon mal über`s 

Aufhören nachgedacht, 
aber bisher einfach noch 

nicht geschafft?

Keinen Bock 
mehr auf Belehrungen 
durch Erwachsene und 
trotzdem das Gefühl, 
mal reden zu wollen?

caritas-im-norden.de/
caridrobs

Tel. 0381-252323

August-Bebel-Str.2
18055 Rostock 

cari.drobs-hro@caritas-
im-norden.de

Probleme mit 
dem eigenen 

Drogenkonsum und 
keine Möglichkeit, 

offen drüber zu 
sprechen?



anonym. verschwiegen. zieloffen. kostenfrei. bewertungsfrei. unterstützend.

Hier kannst du über deinen Konsum und deine Probleme, Sorgen, Wünsche reden, 
ohne dass ich dir sage, was richtig und falsch ist! 

Tatsächlich 
schon mal über`s 

Aufhören nachgedacht, 
aber bisher einfach noch 

nicht geschafft?

Keinen Bock 
mehr auf Belehrungen 
durch Erwachsene und 
trotzdem das Gefühl, 
mal reden zu wollen?

caritas-im-norden.de/
caridrobs

Tel. 0395-581450
Mobil: 0151-70548523

Heidmühlenstr. 17
17033 Neubrandenburg

cari.drobs-nb@caritas-
im-norden.de

Probleme mit 
dem eigenen 

Drogenkonsum und 
keine Möglichkeit, 

offen drüber zu 
sprechen?
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HILFE!

Ich glaube, 
mein Kind
nimmt Drogen.

Was jetzt?



kostenfrei. anonym. verschwiegen. vertraulich. wertfrei. 

Kommt Ihnen das bekannt vor? Haben Sie schon mal darüber nachgedacht, Unterstützung anzunehmen?
Das Angebot der Jugend-Drogenberatung gilt auch für Sie als Angehörige. 

Egal, ob alleine oder mit Ihrem Kind.

caritas-im-norden.de/
caridrobs

Tel. 0381-252323

August-Bebel-Str.2
18055 Rostock 

cari.drobs-hro@caritas-
im-norden.de

Immer, wenn ich auf mein Kind angesprochen werde, ertappe ich mich dabei, zu lügen! 
Ich will nicht, dass der Drogenkonsum bekannt wird. 

Niemand soll wissen, dass wir belogen und betrogen werden, dass unser Familienleben 
nur noch aus Misstrauen, Streit und Auseinandersetzungen besteht.

Ich selbst fi nde kaum mehr Ruhe, mache mir Vorwürfe, habe Schuldgefühle 
und frage mich jeden Tag, was ich nur anders machen kann!



kostenfrei. anonym. verschwiegen. vertraulich. wertfrei. 

Kommt Ihnen das bekannt vor? Haben Sie schon mal darüber nachgedacht, Unterstützung anzunehmen?
Das Angebot der Jugend-Drogenberatung gilt auch für Sie als Angehörige. 

Egal, ob alleine oder mit Ihrem Kind.

caritas-im-norden.de/
caridrobs

Tel. 0395-581450
Mobil: 0151-70548523

Heidmühlenstr. 17
17033 Neubrandenburg

cari.drobs-nb@caritas-
im-norden.de

Immer, wenn ich auf mein Kind angesprochen werde, ertappe ich mich dabei, zu lügen! 
Ich will nicht, dass der Drogenkonsum bekannt wird. 

Niemand soll wissen, dass wir belogen und betrogen werden, dass unser Familienleben 
nur noch aus Misstrauen, Streit und Auseinandersetzungen besteht.

Ich selbst fi nde kaum mehr Ruhe, mache mir Vorwürfe, habe Schuldgefühle 
und frage mich jeden Tag, was ich nur anders machen kann!


