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Zahnärztliche Hilfe für Menschen in Not 

Menschen in prekären Lebenssituationen haben häufig 
keinen Zugang zum regulären Gesundheitssystem. Dies 
betrifft auch die zahnmedizinische Versorgung. Der Zustand 
der Zähne hat einen wesentlichen Einfluss auf den gesund-
heitlichen Allgemeinzustand.

Aus diesen Gründen rief die Hamburger Caritas die erste 
rollende Zahnarztpraxis in Deutschland ins Leben. Dort wird 
obdach- und wohnungslosen Menschen und Menschen 
ohne Krankenversicherung eine zahnmedizinische Schmerz-
behandlung angeboten. 

Das Zahnmobil ist eine komplett ausgestattete, rollende 
Zahnarztpraxis. Es werden überwiegend Füllungen gelegt 
und Zähne gezogen.

Bei Bedarf vermittelt das Zahnmobil in die Zahnambulanz, 
wo eine differenziertere Diagnostik und gegebenenfalls 
komplexere Eingriffe durchgeführt werden können.

An Bord sind eine zahnmedizinische Fachangestellte, ein 
Fahrer sowie eine ehrenamtliche Zahnärztin oder ein Zahn-
arzt. Das Zahnmobil fährt nach einem festen Tourenplan 
Einrichtungen der Obdachlosenhilfe wie die Bahnhofs-
mission oder die Alimaus an. 

Das Unternehmen CPGaba sponsert das Zahnmobil 
mit der Marke elmex®.
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