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Präventionsarbeit bei Kindern 
und Jugendlichen immer wichtiger

Jedes 5. Kind in Deutschland lebt in Armut und in Hamburg 
ist bereits jedes 3. Kind davon betroffen. Arme Menschen 
sind häufiger krank und verfügen über einen schlechteren 
Gesundheitszustand – auch in der Zahngesundheit. 

Um die zahnmedizinische Präventionsarbeit bei Kindern 
und Jugendlichen zu stärken, hat die Hamburger Caritas 
die erste rollende Zahnarztpraxis in Deutschland an den 
Start gebracht. 

Montags und dienstags fährt das Zahnmobil Kindertages-
stätten, Pädagogische Mittagstische und andere Einrichtun-
gen der Kinder- und Jugendhilfe an, um Kinder spielerisch 
an die Behandlung in einer Zahnarztpraxis heranzuführen.

Die Kinder können mit einer Kamera ihren eigenen 
Mundraum erkunden und sich den Zustand ihrer Zähne 
auf einem Bildschirm ansehen. 

Dieses Präventionsangebot soll Ängste vor einem Zahnarzt-
besuch abbauen. Eine zahnmedizinische Fachangestellte 
an Bord sensibilisiert die Kinder für gesunde Ernährung 
und veranschaulicht anhand eines Zahnmodells wie die 
Zahnreinigung verbessert werden kann.

Das Unternehmen CPGaba sponsert das Zahnmobil 
mit der Marke elmex®.

Erfolgreiche 
Kooperation von 
CPGaba und 
Hamburger Caritas  


