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Gefördert durch:

Julia Seidel
Beraterin

Ann-Sophie Rutz
Beraterin

Juliane Penner
Beraterin

Kontakt

Sie erreichen uns telefonisch zu folgenden Zeiten:
Dienstag  13:00 - 15:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr

Beratungszeiten:
Dienstag  16:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch  10:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag 12:00 - 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Unsere Angebote sind kostenfrei. Wir freuen uns 
auf Ihren Anruf: Telefon 040 / 280 140-620

Bestellen Sie gerne unseren 
E-Mail-Newsletter 
mit interessanten 
Informationen rund 
um LSBTIQ+Familien:



Familie ist überall dort, 
wo Menschen dauerhaft 
füreinander Verantwortung 
übernehmen, Sorge tragen 
und Zuwendung schenken.

Vielfalt – viel wert 

Wir unterstützen mit unseren Angeboten Familien 
im Kontext von LSBTIQ+ (lesbisch, schwul, bi, trans*, 
inter*,queer,+) aus dem Hamburger Stadtgebiet.

Uns ist es ein großes Anliegen, queer lebende 
Familien von Anfang an zu stärken und die Akzeptanz 
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt zu fördern.

Unsere Angebote 
  Einzel-, Paar- und Familienberatungen
  Workshops für Pädagog*innen  

 zu Themen rund um queeres Familienleben
  Gruppenangebot trans*tastics für trans*, nonbinäre 

 und questioning Kinder und Jugendliche sowie 
 deren Bezugspersonen

„Mein schönster Moment bei trans*tastics ? –
Mein Kind so glücklich zu sehen.“

LsBtIq+

Unsere Zielgruppen

Mit der Beratung für queeres Familienleben wenden 
wir uns an Lesben, Schwule, Bisexuelle, trans* und 
intergeschlechtlich lebende Menschen in Familien 
sowie an familienbezogene Fachkräfte.

Beratungsthemen 

können unter anderem sein:
  Entwicklung von Kindern, Jugendlichen 

 und jungen Menschen
  Chancen und Herausforderungen 

 von Mehrelternschaften
  Belastende Situationen und Krisen 

 von Familienmitgliedern
  Fragen zum Thema Identität und Geschlecht
  Coming out, Transition, Diskriminierung
  Psychosoziale Aspekte bei Familiengründung

Zukunftsforum Familie e.V.


