
A B S TA N D S G E B E T

•	 2 Meter
•	 1,50 Meter
•	 Plexiglaswand
•	 Keine Umarmung
•	 Weit weg

Und trotzdem:
•	 Nah sein!
•	 Sich ansehen!
•	 Lächeln!
•	 Ansprechen!
•	 Die Tür aufhalten!
•	 Nicht nachlassen!
•	 An die Kranken denken! - und an die Gesunden!

Herr lass mich Abstand halten und Nähe schenken. 
Lass mich meinen Mund bedecken, aber die Stimme erheben, wo es nötig ist.
Lass mich nicht zu laut werden und das nicht nur um die Aerosolbelas-
tung zu minimieren.
Lass mich meine Worte gut überlegt sagen und sparsam in meinen Reden 
aber nicht im Danken sein. 
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