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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Caritas im Norden,

ich freue mich, Ihnen unser Veranstaltungs- und Fortbil-
dungsverzeichnis fir das Jahr 2020 vorzustellen. Unser
bewéhrtes Fortbildungsangebot, wie Sie es urspriinglich
von der Caritas Mecklenburg kennen, présentiert sich jetzt in
neuem Gewand und fihrt die Angebote aus weiteren Fach-
abteilungen und Regionen unseres Verbandes zusammen.
Damit méchten wir ein neues gemeinsames Fortbildungs-
angebot fur die Caritas im Norden auf den Weg bringen. Alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter unseres Verbandes sind herzlich eingeladen, an den fir sie passenden
Veranstaltungen teilzunehmen.

Sie finden in diesem Heft Angebote aus den Bereichen Spiritualitét/Caritaspas-
toral, Ehrenamt und den vier Fachabteilungen Soziale Sicherung und Teilhabe,
Altenhilfe/Gesundheit/Hospiz, Kinder, Jugend und Familie sowie Vierbandskom-
munikation. Wir méchten Sie mit diesen Fortbildungen fachlich unterstitzen und
qualifizieren, unser christliches Profil durch spirituelle Angebote stérken, Sie zu
Auszeiten und Besinnungstagen einladen.

Als Dienstgeber tragen wir Verantwortung fir Sie als Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. Wir méchten Sie auch dabei unterstttzen, das eigene Wohlbefinden nicht
aus den Augen zu verlieren. Sie finden in dieser Broschdre Fortbildungen, die wir
mit dem Stempel der betrieblichen Gesundheitsférderung ,, CARlfit statt CARlfertig”
gekennzeichnet haben. Diese Fortbildungen kénnen der Verbesserung lhres Wohl-
befindens, Ihrer Gesundheit und Zufriedenheit dienen und Sie im Alltag stérken.

Alle Fortbildungen und Veranstaltungen ermdglichen Ihnen neue Kenntnisse und
Erfahrungen, gegenseitiges Kennenlernen und den Austausch mit Kolleginnen
und Kollegen aber auch eine Unterbrechung in lhrem Arbeitsalltag. Bléttern Sie
durch die Broschiire und schauen Sie auch gerne in Angebote lber Ihren eigenen
Fachbereich hinaus.

Wir laden auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Erzbistums Hamburg ein,
sich zu unseren Veranstaltungen anzumelden. Im Gegenzug dffnet das Erzbistum
Hamburg seine Fortbildungsveranstaltungen fir die Caritas im Norden. Wir freuen
uns Uber diese Kooperation.

Im Laufe des Jahres 2020 kénnen weitere Veranstaltungen dazu kommen, die
Sie noch nicht in dieser Broschdire finden. Wir informieren Sie darlber im Internet
unter www.caritas-im-norden.de/fortbildungen . Unser Fortbildungsprogramm
werden wir kiinftig weiter ausbauen und kontinuierlich an Ihre Bedarfe anpassen.
Schicken Sie uns gerne lhre Anregungen und Winsche.

Bitte weisen Sie auch Kolleginnen und Kollegen in Ihrer Dienststelle oder Einrich-
tung auf dieses Fortbildungsprogramm hin. Wir freuen uns tber lhre Teilnahme!

Steffen Feldmann
Vorstandsvorsitzender, Dibzesancaritasdirektor



Organisatorische
Hinweise

Die Teilnahmebedingungen gelten fur alle Veranstaltun-
gen, sofern sich aus der Ausschreibung keine anderen
Vertragsbedingungen ergeben.

Anmeldung

Sofern nicht anders angegeben, missen Anmeldungen
grundsatzlich schriftlich Gber das beigefligte Anmelde-
formular oder online erfolgen. Bei den entsprechend
gekennzeichneten Veranstaltungen melden Sie sich bitte
online Uber den dort angegebenen Link an.

FUr Fortbildungen der Abteilungen Soziale Sicherung und
Teilhabe, Altenhilfe/Gesundheit/Hospiz sowie Kinder, Ju-
gend und Familie finden Sie am Ende der Broschire ein
Anmeldeformular mit den jeweiligen Kontaktdaten.

Im Laufe des Jahres wird fUr weitere Veranstaltungen eine
Online-Anmeldung méglich sein. Bitte informieren Sie sich
darlber unter www.caritas-im-norden.de/fortbildungen
und nutzen Sie diese Moglichkeit!

Bitte stimmen Sie lhre Fortbildungswiinsche in lhrem
Team ab und lassen Sie sich die Teilnahme von Ihrer
verantwortlichen Leitung genehmigen. In der Abteilung
Soziale Sicherung und Teilhabe kénnen sich pro Dienst/
Einrichtung bis zu vier Kolleg_innen fUr eine Fortbildung
anmelden. DarUber hinaus gehende Anmeldungen mus-
sen mit der Abteilung abgesprochen werden.

Bitte melden Sie sich ungeachtet des Anmeldeschlusses so
frih wie mdéglich an. Ihre Anmeldung ist verbindlich. Wir re-
servieren lhnen dann einen Platz in der Fortbildung. Mit Ihrer
Anmeldung bestatigen Sie, die Datenschutzbestimmungen
fur Fortbildungen unter www.caritas-im-norden.de/daten-
schutz gelesen zu haben, und willigen dazu ein.

Anmeldebestatigung

Sie erhalten nach Anmeldeschluss bzw. 1 bis 4 Wochen
vor dem Termin eine Anmeldebestatigung per E-Mail.
Sollte eine Veranstaltung schon vor Anmeldeschluss aus-
gebucht sein, teilen wir lhnen dies mit.


http://www.caritas-im-norden.de/fortbildungen
http://www.caritas-im-norden.de/datenschutz
http://www.caritas-im-norden.de/datenschutz

Abmeldung

Falls Sie sich abmelden mUssen, geben Sie uns bitte umgehend Bescheid, damit wir
besser planen kdnnen. Kurzfristige Abmeldungen sollten unbedingt vermieden werden.
Bitte beachten Sie, dass bei bestimmten Angeboten Stornogebihren erhoben werden
kdnnen.

Fachibergreifende Fortbildungen

Nutzen Sie gerne auch Fortbildungen aus anderen Fachabteilungen, die Themen kon-
nen Ubergreifend sein. Zu den spirituellen Angeboten, die wir verstéarkt in das Programm
aufgenommen haben, sind meist alle haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen
eingeladen.

Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)

Einzelne Fortbildungen in dieser Broschure sind mit dem Stempel der betrieblichen
Gesundheitsforderung ,,CARIfit statt CARIfertig” gekennzeichnet. Diese Fortbildungen
konnen in besonderer Weise der Verbesserung lhres Wohlbefindens, Ihrer Gesundheit
und Zufriedenheit dienen und Sie im Alltag stérken.

Abteilung Soziale Sicherung und Teilhabe - Fallbeispiele
Falls in einer Fortbildung Falle oder Sachlagen besprochen werden sollen, schicken Sie
eine kurze E-Mail an die Abteilung, ob Sie entsprechende Unterlagen mitbringen werden.

Weitere Fortbildungsangebote
Nach Redaktionsschluss kénnen weitere Fortbildungen ins Programm aufgenommen
werden. Bitte informieren Sie sich unter www.caritas-im-norden.de/fortbildungen.

Teilnahme an Fortbildungen des Erzbistums Hamburg

Das Erzbistum Hamburg 6ffnet seine Fortbildungen nach Mdéglichkeit auch flr Mitarbei-
ter_innen der Caritas im Norden. Hier muss die Anmeldung bis spéatestens 31.01.2020
erfolgen. Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Herrn Gregor Waschkowski, Caritas-
verband fUr das Erzbistum Hamburg e.V., Personalgewinnung und Personalentwicklung,
Telefon: 040 280140-913, gregor.waschkowski@caritas-im-norden.de

Das am Ende der Broschure abgedruckte Anmeldeformular finden Sie auch auf der
Internetseite: www.caritas-im-norden.de/fortbildungen zum Download im DIN A4-For-
mat als ausfullbares pdf.
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Wie ein Stab in deiner
Hand — Uber die Kraft des
Gebetes

Inhalt

Dieser geistlich gepréagte Tag soll den Alltag und die
Routinen unterbrechen, Zeit fir MuBe erdffnen und
Gelegenheit bieten, alleine und gemeinsam Gedanken
nachzusptren - bei sich sein und vor Gott zusammen
sein. Kur statt Pflicht.

Wir nehmen teil am Mittagsgebet in der Klosterkirche.
Sollte es das Wetter zulassen, ist fir die Zeit nach dem
Mittagessen ein langerer gemeinsamer Spaziergang
vorgesehen. Bitte stellen Sie sich kleidungs- und schuh-
maRig darauf ein.

Hinweis
Max. 12 TN kdnnen an dieser Veranstaltung teilinehmen.

Rickfragen
Harald Strotmann, Projekt Caritas, Telefon: 040
280140-912; strotmann@erzbistum-hamburg.de.

s Referent_in

Horst Eberlein, Weihbischof im Erzbistum Hamburg

&INLINE

ANMELDUNG

] Datum
19.02.2020

® Uhrzeit
10.00 - 15.30 Uhr

® ort

Haus St. Ansgar —
Kloster Nutschau
SchlossstralBe 26
23843 Travenbrick
kloster-nuetschau.de

@ Zielgruppe
Mitglieder der Caritas-
konferenz

Kosten

Kostenlos fur TN. Die
Reisekosten sind von
den Einsatzstellen zu
erstatten. Bitte klaren
Sie dies rechtzeitig.

© Anmeldung

Anmeldeschluss:
31.01.2020

¥ achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.
de/6070K

Weihbischof Eberlein ist Geistlicher Begleiter der Caritas im Norden.
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ANMELDUNG

1 Datum
27.02.2020

® Uhrzeit
10.00 — 15.00 Uhr

® ort

Erzbischofliches Amt
Schwerin, Lankower
Str. 14/16, 19057
Schwerin

@ Zielgruppe

Haupt- und ehrenamt-
liche Mitarbeitende des
Caritasverbandes fur
das Erzbistum Ham-
burg e.V. und aus den
Gemeinden des Erz-
bistums

© Anmeldung

Anmeldeschluss:
10.02.2020
Online unter

&) caritas-im-norden.de/

58SF9

Per E-Mail an
¥ achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

s Referent_in

Beten mit
Karl Rahner
Inhalt

Im ,Karl Rahner-dahr* 2004 konnte sein vielleicht
wirkmé&chtigstes Buch, ,Von der Not und dem Segen
des Gebetes”, zusammen mit seinen gesammelten
Gebeten unter dem Titel ,Beten mit Karl Rahner” im
Verlag Herder in Freiburg neu herausgegeben werden.
Wer sich diesen Texten &ffnet, erlebt einen Theologen,
der eine wirkliche Hilfe zum Glauben bereitstellt: Er stellt
sich den Fragen und Herausforderungen des Glau-
bens in einer seltenen Ehrlichkeit und Leidenschaft. Er
»objektiviert“ nicht Gott, als ob er ein Gegenstand unter
anderen ware. Rahners ,Gottesrede” ist immer die eines
Betenden: fragend, suchend, bittend, lobend, klagend
und preisend.

Hinweis
Max. 20 Teilnehmer_innen

Rickfragen

Rudolf Hubert, Erzbischoéfliches Amt Schwerin, Lanko-
wer Str. 14/16, 19057 Schwerin, E-Mail: rudolf.hubert@
caritas-im-norden.de, Telefon: 0385 48970-21

Rudolf Hubert, Referent fur Caritaspastoral, Buchautor zu Karl Rahner.
www.caritas-im-norden.de/caritaspastoral
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Besinnungstage fur
hauptamtlich Mitarbeitende

Inhalt

Zur besonderen Qualitat der Arbeit in Caritas-Einrich-
tungen und Diensten gehért die Verankerung in der
Kirche. Professionelle Caritasarbeit gelingt dann, wenn
sie im christlichen Menschenbild begriindet ist. Daher
sind entsprechende Fortbildungen flr alle Mitarbeiten-
den in der Caritas ebenso wichtig wie fachspezifische
Wissensvermittlung.

Diesem Ziel sollen die Besinnungstage dienen, die in
diesem Jahr wieder an zwei Terminen in Graal-MUritz
angeboten werden. Auch dem kollegialen Austausch
und Mdglichkeiten der Entspannung wird in diesen
Tagen gentigend Raum gegeben.

Teilnehmerzahl
maximal 25

Rickfragen
Familienferienstétte St. Ursula, Telefon: 038206 705-0

s Referent_in

Dorothea Dubiel

] Datum
02. - 04.03.2020

® Uhrzeit

® ort

Familienferienstéatte St.
Ursula

Ribnitzer StraBe 1
18181 Graal-Miritz
www.ostseefamilie.de

@ Zielgruppe
Hauptamtlich Mitarbei-
tende des Caritasver-
bandes fur das Erzbis-
tum Hamburg e.V

Kosten
kostenfrei fur Mitarbei-
tende

© Anmeldung

Familienferienstéatte St.
Ursula, Fax: 038206
705-400, E-Mail: info@
ostseefamilie.de
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1 Datum
11.03.2020

® Uhrzeit
10.00 — 15.30 Uhr

® ort

Erzbischofliches Amt
Schwerin, Lankower
StraBBe 14-16, 19057
Schwerin

@ Zielgruppe
Hauptamtlich Mitarbei-
tende des Caritasver-
bandes fUr das Erzbis-
tum Hamburg e. V.

Kosten
kostenfrei fir Mitarbei-
tende

© Anmeldung

Anmeldeschluss:
26.02.2020

B achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.
de/900VT

s Referent_in

,Sei gut, Mensch!® —
Oasentag und Atempause
in Schwerin

Inhalt

Mit dem Wort ,Gutmensch® wurden und werden
Menschen und ihre Hilfsbereitschaft verunglimpft. Sich
darUber im Klaren zu sein, wofir ein Mensch einsteht
und eintritt, hat daher eine groBe persdnliche wie auch
gesellschaftliche Bedeutung.

Die Veranstaltung nimmt das Thema auf, um Anregun-
gen und Impulse flr das eigene Leben und die soziale
Arbeit zu erhalten. Elemente dieses Besinnungstages
sind Zeiten fur die eigene Reflexion und Stille sowie
Austausch und kreative Auseinandersetzung mit dem
Thema.

Hinweis

Die Teilnahme ist auf 20 Personen begrenzt. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Das Thema der
Veranstaltung ist identisch mit dem Tag am 18.03.2020
in Kiel.

Die Reisekosten sind von den Einsatzstellen zu erstat-
ten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

Rickfragen

Harald Strotmann, Projekt Caritas
strotmann@erzbistum-hamburg.de
&S 040 280140912

Dr. Matthias Bender, Pastoralreferent in der Propsteigemeinde St. Anna,

Schwerin


mailto:achim.rizvani%40%20caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Seit%20gut%2C%20Mensch%21%22%20am%2011.03.2020%20in%20Schwerin
mailto:achim.rizvani%40%20caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Seit%20gut%2C%20Mensch%21%22%20am%2011.03.2020%20in%20Schwerin
https://www.caritas-im-norden.de/900VT
https://www.caritas-im-norden.de/900VT

H 13
,Sei gut, Mensch!“ —
Oasentag und Atempause
in Kiel
Inhalt
Zum Thema ,Sei gut, Mensch!* mdchte dieser Tag eine
QOase im Alltag sein, ein Tag des Durchatmens und des
Innehaltens. Elemente dieses Oasentages sind kurze
Impulse, personliche Zeiten der Stille und der Kreativitét,
Zeiten des Austausches und der Bewegung in schoner
Natur. Gute Mahlzeit und Meditation unterstiitzen das
Gut-Sein zu sich selbst. Mit dem hl. Franziskus sagen

wir Schwestern: ,Wenn es dir gut tut, dann komm**“!
Alle sind sehr herzlich willkommen zu diesem Oasentag.

Hinweis

Die Teilnahme ist auf 15 Personen begrenzt. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Das Thema der
Veranstaltung ist identisch mit dem Tag am 11.03.2020
in Schwerin.

Die Reisekosten sind von den Einsatzstellen zu erstat-
ten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

Rickfragen

Harald Strotmann, Projekt Caritas
strotmann@erzbistum-hamburg.de
& 040 280140912

s Referent_in

&%, EINLINE
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cAme™ = ANMELDUNG

] Datum
18.03.2020

® Uhrzeit
10.00 - 15.30 Uhr

® ort

Gaéstekloster Haus
Damiano, Krusenrotter
Weg 41, 24113 Kiel,
haus-damiano-kiel.de

@ Zielgruppe
Hauptamtlich Mitarbei-
tende des Caritasver-
bandes fUr das Erzbis-
tum Hamburg e. V.

Kosten
kostenfrei fur Mitarbei-
tende

© Anmeldung

Anmeldeschluss:
11.03.2020

M achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.
de/GRR95

Schwester Maria Magdalena und Schwester M. Sunita, Sr. Maria Magdalena

leitet das Géstekloster Haus Damiano in Kiel.
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http://www.haus-damiano-kiel.de
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1 Datum
22.04.2020

® Uhrzeit
10.00 — 15.30 Uhr

® ort

Pfarrei St. Paulus
Ojendorfer Weg 10
22111 Hamburg

st-paulus-billstedt.de

(® Zielgruppe
Mitarbeiter_innen der
Caritas im Norden

Kosten
Kostenfrei fur die TN

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
15.04.2020

¥ achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.

de/2F887

s Referent_in

,Friede sei mit dirl“ — , Bitte?*
In Kirchenraumen und
Gottesdiensten

Ein Kennenlernen fiir Mitarbeiter_innen der Caritas
im Norden

Inhalt

Arbeiten bei der Caritas. Da bleiben die Begegnung mit
einem ganz konkreten Kirchenraum und die Teilnahme
an einem Gottesdienst nicht aus. Was ist was in der
Kirche? Wie ordnet sich das Ganze? Was passiert Uber-
haupt an den einzelnen Orten? Wie lauft eigentlich so
ein Gottesdienst ab? Welche Elemente gehdren dazu?
Was ist ihr Sinn?

Der Tag soll ausreichend Gelegenheiten bieten, die-
sen Dingen auf den Grund zu gehen und die Fragen

zu stellen, die Sie immer schon einmal stellen wollten.
Es geht darum, Kirche zu entdecken und zu erfahren.
Dabei richten wir den Blick auf christliche Symbole und
die spirituelle Dimension.

Hinweise

Diese Fortbildung ist auf 18 Teilnehmende begrenzt. Die
Mindestteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Thema und
Ablauf dieser Veranstaltung sind identisch mit dem Tag
am 23.04.2020 in Schwerin.

Parkplatze stehen nur sehr begrenzt zur Verfigung. Bei
Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erhalten Sie die
notwendigen Informationen Uber die Fahrplanauskunft
des HVV unter www.hvv.de

Die Reisekosten sind von den Einsatzstellen zu erstat-
ten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

Riickfragen
Harald Strotmann, Projekt Caritas, strotmann@erzbis-
tum-hamburg.de, Telefon: 040 280140912

Pfr. Felix Evers, Pfarrer in St. Paulus (Hamburg-Billstedt)
Harald Strotmann, Projektleiter Caritas im Erzbistum Hamburg


https://www.st-paulus-billstedt.de  
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Friede%20sei%20mit%20dir%21%22%20am%2022.04.2020%20in%20Hamburg
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Friede%20sei%20mit%20dir%21%22%20am%2022.04.2020%20in%20Hamburg
https://www.caritas-im-norden.de/2F887
https://www.caritas-im-norden.de/2F887

,Friede sei mit dir!“ — , Bitte?*
In Kirchenraumen und
Gottesdiensten

Ein Kennenlernen fiir Mitarbeiter_innen der Caritas
im Norden

Inhalt

Arbeiten bei der Caritas. Da bleiben die Begegnung mit
einem ganz konkreten Kirchenraum und die Teilnahme
an einem Gottesdienst nicht aus. Was ist was in der
Kirche? Wie ordnet sich das Ganze? Was passiert Uber-
haupt an den einzelnen Orten? Wie lauft eigentlich so
ein Gottesdienst ab? Welche Elemente gehdren dazu?
Was ist ihr Sinn?

Der Tag soll ausreichend Gelegenheiten bieten, diesen
Dingen auf den Grund zu gehen und die Fragen zu
stellen, die Sie immer schon einmal stellen wollten.

Es geht darum, Kirche zu entdecken und zu erfahren.
Dabei richten wir den Blick auf christliche Symbole und
die spirituelle Dimension.

Hinweise

Die Teilnahme ist auf 18 Personen begrenzt. Die Min-
destteiinehmerzahl betrégt 7 Personen. Thema und
Ablauf dieser Veranstaltung sind identisch mit dem Tag
am 22.04.2020 in Hamburg.

Parkplatze stehen nur sehr begrenzt zur Verfligung. An-
sonsten weichen Sie bitte auf die 6ffentlichen Parkmog-
lichkeiten aus. Die Reisekosten sind von den Einsatz-
stellen zu erstatten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

Ruckfragen
Harald Strotmann, Projekt Caritas, strotmann@erzbis-
tum-hamburg.de, Telefon: 040 280140912

s Referent_in

GINLINE

ANMELDUNG

] Datum
23.04.2020

® Uhrzeit
10.00 - 15.30 Uhr

® ort

Bernhard-Schrader-
Haus

Klosterstr. 26

19053 Schwerin
pfarrei-sankt-anna.de

(® Zielgruppe
Mitarbeiter_innen der
Caritas im Norden

Kosten
Kostenfrei fur die TN

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
07.04.2020

8 achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.
de/63VBN

Propst Dr. Georg Bergner, Dekan fir Mecklenburg, Propst in St. Anna, Schwerin
Harald Strotmann, Projektleiter Caritas im Erzbistum Hamburg
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https://www.pfarrei-sankt-anna.de
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Friede%20sei%20mit%20dir%21%22%20am%2023.04.2020%20in%20Schwerin
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Friede%20sei%20mit%20dir%21%22%20am%2023.04.2020%20in%20Schwerin
https://www.caritas-im-norden.de/63VBN
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1 Datum
12.05.2020

® Uhrzeit
09.30 — 15.30 Uhr

® ort

St. Ansgar-Haus
SchmilinskystraBe 78
20099 Hamburg
ansgarhaus-hamburg.de

@ Zielgruppe
Mitarbeiter_innen der
Caritas im Norden

Kosten
Kostenfrei fur die Teil-
nehmer_innen

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
28.04.2020

8 achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im.norden.de

/46BQ8

s Referent_in

FilmEinkehrtag zum Thema
Familie (Film: Der Junge
muss an die frische Luft)

SWer ist meine Mutter und wer sind
meine Brider?” (Mk 3,33)

Inhalt

Flr manche ist die Familie Hort der Seligkeit, fir andere
Grund allen Ubels. Wie auch immer: Das Thema Familie
geht alle an. Nicht selten steht es im Mittelpunkt von
Filmen. Filmbilder sind Wege. Sie kénnen uns die Sicht
versperren oder neue Perspektiven erdffnen —auch im
Hinblick auf unsere (Herkunfts-)Familie. Filme halten
Erinnerungen wach, riihren an Erfahrungen, an Sehn-
sUichte und Winsche, an Gottes Spuren im je eigenen
Leben. Dem gehen wir nach mit Hilfe des Films ,,Der
Junge muss an die frische Luft®.

Hinweis

Die Teilnahme ist auf 18 Personen begrenzt. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Thema und Ab-
lauf sind identisch mit der Veranstaltung am 26.05.2020
in Graal-Mdritz.

Parkplatze stehen nur begrenzt zur Verfugung. Das
Haus ist in wenigen Minuten zu Fu3 vom Hauptbahnhof
zu erreichen. Ansonsten nutzen Sie bitte den Fahrplan-
finder unter www.hvv.de.

Dr. Thomas Kroll, Leitung Stabsstelle Experimentelle Wege der Pastoral, Mit-
glied der kath. Filmkommission


https://www.ansgarhaus-hamburg.de 
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zum%20FilmEinkehrtag%20%22Familie%22%20am%2012.05.2020%20in%20Hamburg
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zum%20FilmEinkehrtag%20%22Familie%22%20am%2012.05.2020%20in%20Hamburg
https://www.caritas-im-norden.de/46BQ8
https://www.caritas-im-norden.de/46BQ8

FilmEinkehrtag zum Thema
Familie (Film: Der Junge
muss an die frische Luft)

2Wer ist meine Mutter und wer sind
meine Brider?" (Mk 3,33)

Inhalte

FUr manche ist die Familie Hort der Seligkeit, flir andere
Grund allen Ubels. Wie auch immer: Das Thema Familie
geht alle an. Nicht selten steht es im Mittelpunkt von
Filmen. Filmbilder sind Wege. Sie kénnen uns die Sicht
versperren oder neue Perspektiven erdffnen — auch im
Hinblick auf unsere (Herkunfts-)Familie. Filme halten
Erinnerungen wach, riihren an Erfahrungen, an Sehn-
stichte und Winsche, an Gottes Spuren im je eigenen
Leben. Dem gehen wir nach mit Hilfe des Films ,,Der
Junge muss an die frische Luft®.

Hinweis

Die Teilnahme ist auf 18 Personen begrenzt. Die Min-
destteilnehmerzahl betragt 7 Personen. Thema und Ab-
lauf sind identisch mit der Veranstaltung am 12.05.2020
in Hamburg.

Die Reisekosten sind von den Einsatzstellen zu erstat-
ten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

s Referent_in

GINLINE

ANMELDUNG

] Datum
26.05.2020

® Uhrzeit
09.30 — 15.30 Uhr

® ort

Haus St. Ursula
Ribnitzer Str. 1

18181 Graal-MUritz
www.ostseefamilie.de

(® Zielgruppe
Mitarbeiter_innen der
Caritas im Norden

Kosten
Kostenfrei fur die Teil-
nehmer_innen

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
12.05.2020

B8 _achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.
de/Y47FQ

Dr. Thomas Kroll, Leitung Stabsstelle Experimentelle Wege der Pastoral, Mit-

glied der kath. Filmkommission
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1 Datum
16.06.2020

® Uhrzeit
10.00 — 15.00 Uhr

® ort

Erzbischoéfliches Amt
Schwerin

Lankower Str. 14/16
19057 Schwerin

(® Zielgruppe

Haupt- und ehrenamt-
liche Mitarbeitende des
Caritasverbandes fur
das Erzbistum Ham-
burg e.V. und aus den
Gemeinden des Erz-
bistums

© Anmeldung
Anmeldeschluss
01.06.2020

8 achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.de

/RWCXZ

s Referent_in

Was geht mein fachliches
Konnen die Kirche an?

Profession und Konfession im
Spannungsfeld

Inhalt

Was haben fachliches Tun und Kénnen mit Kirchlichkeit
zu tun? Sind dies nicht zwei vollig unterschiedliche Be-
reiche? Kann man nicht ein hervorragender Sozialarbei-
ter auch auBerhalb der Kirche sein, denn es gibt weder
eine ,christliche Spritze‘ noch eine ,katholische Tablette'.
Der Hinweis auf die Kirche als Arbeitgeber ist zumindest
nicht hinreichend, denn die Arbeit der Caritas erhebt
den Anspruch, dass der christliche Sinn- und Wertehori-
zont fUr sie unverzichtbar ist. Warum ist das so? Warum
kann Caritas von sich sagen, ein ,starkes Stlick Kirche"
zu sein?

Hinweis
Max. 20 Teilnehmer_innen

Riickfragen

Rudolf Hubert, Erzbischoéfliches Amt Schwerin, Lanko-
wer Str. 14/16, 19057 Schwerin,

E-Mail: rudolf.hubert@caritas-im-norden.de

Telefon: 0385 48970-21

Rudolf Hubert, Referent fur Caritaspastoral
www.caritas-im-norden.de/caritaspastoral



mailto:achim.rizvani%40%20caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Was%20geht%20mein%20fachliches%20K%C3%B6nnen%20die%20Kirche%20an?%22%20am%2016.06.2020%20in%20Schwerin
mailto:achim.rizvani%40%20caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Was%20geht%20mein%20fachliches%20K%C3%B6nnen%20die%20Kirche%20an?%22%20am%2016.06.2020%20in%20Schwerin
https://www.caritas-im-norden.de/RWCXZ
https://www.caritas-im-norden.de/RWCXZ
https://www.caritas-im-norden.de/caritaspastoral

,Gemeinsam schweigend un-
terwegs” — eine WWanderung
mit spirtuellen Elementen

Inhalt

In Bewegung und gemeinsam unterwegs sein. Schritt-
weise. Es soll ein Weg werden. Dabei schweigen. Wir
verbringen den Tag gemeinsam und doch jede und
jeder auch fUr sich. Schweigen 6ffnet den Raum und
weckt die Sinne. Zeit, den eigenen Gedanken nachzu-
gehen und in sich hinein zu horchen.

Hinweis

Einige Planungen sind noch nicht abgeschlossen.
Weitere Informationen (Anforderungen, Treffpunkt, Zeit
etc.) folgen.

Die Reisekosten sind von den Einsatzstellen zu erstat-
ten. Bitte klaren Sie dies rechtzeitig.

Ruckfragen:

Harald Strotmann, Projekt Caritas,
strotmann@erzbistum-hamburg.de
Telefon: 040 280140-912

s Referent_in

&%, GINLINE

S e
Gfﬁﬁwﬁu'_f ANMELDUNG

] Datum
17.06.2020

® Uhrzeit
09.30 - 16.00 Uhr

® ort

Ratzeburger See

@ Zielgruppe
Hauptamtlich Mitarbei-
tende des Caritas-
verbandes fUr das Erz-
bistum Hamburg e.V.,
die Lust haben, zu FuBB
unterwegs zu sein

Kosten
Kostenfrei fur die TN.

© Anmeldung

Anmeldeschluss:
04.06.2020

¥ achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im.norden.de

/3887H

Pastor Stefan Krinke, Pastor der Pfarrei St. Answerus, Ahrensburg
Harald Strotmann, Projektleiter Caritas im Erzbistum Hamburg
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1 Datum
17.09.2020

® Uhrzeit
10.00 — 15.00 Uhr

® ort

Erzbischoéfliches Amt
Schwerin

Lankower Str. 14/16
19057 Schwerin

(® Zielgruppe

Haupt- und ehrenamt-
liche Mitarbeitende des
Caritasverbandes fur
das Erzbistum Ham-
burg e.V. und aus den
Gemeinden des Erz-
bistums

© Anmeldung
Anmeldeschluss
07.09.2020

8 achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

&) caritas-im-norden.de

/7B5L6

s Referent_in

Kirche in der Welt von heute —
Universales Sakrament des
Heils

Inhalt

Kirche ist ,Universales Sakrament des Heils“. Diese
,Standortbestimmung* des zweiten Vatikanischen
Konzils ist auch Aufsatztitel von Roman Anton Sieben-
rock und Rudolf Hubert in der Zeitschrift fur katholische
Theologie (Wirzburg, 134. Band/2012, Heft 3, S.
324-343). Der Aufsatz soll — wie es im Untertitel heilt —
»theologische Orientierung fir den Weg der Kirche im
21. Jahrhundert im Ausgang von Karl Rahner und im
Blick auf zentrale Anliegen Hans Urs von Balthasars*
bieten. Darum wird es in dieser Fortbildung gehen.

Hinweis
Max. 20 Teilnehmer_innen

Riickfragen

Rudolf Hubert, Erzbischoéfliches Amt Schwerin, Lanko-
wer Str. 14/16, 19057 Schwerin, E-Mail: rudolf.hubert@
caritas-im-norden.de, Telefon: 0385 48970-21

Rudolf Hubert, Referent fur Caritaspastoral
www.caritas-im-norden.de/caritaspastoral



mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20Kirche%20in%20der%20Welt%20von%20heute%20-%20Universales%20Sakrament%20des%20Heils%20am%2017.09.2020%20in%20Schwerin
mailto:achim.rizvani%40caritas-im-norden.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20Kirche%20in%20der%20Welt%20von%20heute%20-%20Universales%20Sakrament%20des%20Heils%20am%2017.09.2020%20in%20Schwerin
https://www.caritas-im-norden.de/7B5L6
https://www.caritas-im-norden.de/7B5L6
https://www.caritas-im-norden.de/caritaspastoral

Mir selber Gut sein
Oasentag

Inhalt

QOasentage sind Unterbrechungstage, Atempausen,
Tankstellen fur den Alltag. Aus dem Alltag heraus wollen
wir unserer Seele an diesem Tag Gutes tun, zur Ruhe
kommen, auftanken, durchatmen, unseren Alltag unter-
brechen.

Was tue ich mir da eigentlich an? Wie denke ich Uber
mich selbst? Was rede ich mir ein? Welche Gedanken
bestimmen und pragen mich? Was jagt mich? Was
hindert und 1ahmt mich? Was beflligelt mich?

Unsere Gedanken haben einen groBen Einfluss auf
unser Leben, auf unsere Gesundheit, auf unser Wohl-
befinden, auf unsere Arbeit und oft auch auf unsere
Krankheit. Sie beflligeln oder sie lahmen mich. In der
modernen Psychologie werden solche Gedanken oft
innere Antreiber genannt.

An diesem Oasentag sind Sie herzlich eingeladen, Ihren
eigenen Gedanken und Einreden ein wenig auf die Spur
zu kommen. Sich bewusst zu werden, wenn negati-

ve Einreden Sie lahmen, und lernen, diesen positive,
lebensfordernde entgegen zu setzen. Achtsam mit sich
selbst und den eigenen Gedanken umgehen lernen, ist
ein weiteres Ziel dieses Tages. Sich selber Gutes tun,
friihzeitig splren, wenn ich auf meiner eigenen Seele
herum trample und bewusst gegensteuern. Methoden
fUr den Umgang mit den eigenen Gedanken aus dem
reichen Schatz der christlichen Spiritualitat kennen
lernen.

s Referent_in

Sr. M. Margreth Evers, Ludwigslust
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] Datum
16.10.2020

® Uhrzeit
10.15-16.15 Uhr

® ort

Schullandheim Schloss
Dreilitzow

Treibhaus

Am Schlosspark 10
19243 DreilUtzow

@ Zielgruppe
Mitarbeiter_innen der
Caritas im Norden

Kosten
Kostenfrei fur die Teil-
nehmer_innen

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
28.08.2020

3 peggy.sonntag@
caritas-im-norden.de

& 0385 59179-23

Dipl. Sozialpad./-arb. (FH), Coach mit Spiritualitat, Multiplikatorin fir Kett-Pada-
gogik, Fachberaterin fur Katholische Kindertagesstatten in Mecklenburg
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] Datum
16. - 18.11.2020

® Uhrzeit

® ort

Familienferienstatte St.
Ursula

Ribnitzer StraBe 1
18181 Graal-Muritz
www.ostseefamilie.de

@ Zielgruppe
Hauptamtlich Mitarbei-
tende des Caritasver-
bandes fUr das Erzbis-
tum Hamburg e.V

Kosten
kostenfrei fir Mitarbei-
tende

© Anmeldung
Familienferienstétte St.
Ursula, Fax: 038206
705-400, E-Mail: info@
ostseefamilie.de

s Referent_in

Dorothea Dubiel

Besinnungstage fur
hauptamtlich Mitarbeitende

Inhalt

Zur besonderen Qualitat der Arbeit in Caritas-Einrich-
tungen und Diensten gehort die Verankerung in der
Kirche. Professionelle Caritasarbeit gelingt dann, wenn
sie im christlichen Menschenbild begriindet ist. Daher
sind entsprechende Fortbildungen fur alle Mitarbeiten-
den in der Caritas ebenso wichtig wie fachspezifische
Wissensvermittlung.

Diesem Ziel sollen die Besinnungstage dienen, die in
diesem Jahr wieder an zwei Terminen in Graal-MUritz
angeboten werden. Auch dem kollegialen Austausch
und Mdglichkeiten der Entspannung wird in diesen
Tagen gentigend Raum gegeben.

Teilnehmerzahl
maximal 25

Ruckfragen
Familienferienstatte St. Ursula, Telefon: 038206 705-0


http://www.ostseefamilie.de 

Vernetzung — nur ein
Schlagwort?

Inhalt

In Kirche und Gesellschaft kommt es heute gleicher-
maBen darauf an, sich gegenseitig im Blick zu behalten,
unterschiedliche Begabungen zu entdecken und sie ge-
meinsam so aufeinander abzustimmen, dass aus dem
Mit- und Fureinander ein wirklicher Mehrwert im Sinne
des Gemeinwohls entsteht. Wie geschieht dies konkret?
Welche praktischen Erfahrungen gibt es? Woran kann
man sich in diesem Prozess orientieren, welches Ziel
wird mit einer starkeren Vernetzung verfolgt? Darum
soll es in diesem Workshop vorrangig gehen, wobei

der Fokus auf die aktive Mitwirkung der Teilnehmenden
gerichtet ist.

Hinweis
Max. 20 Teilnehmer_innen

Rickfragen

Rudolf Hubert, Erzbischoéfliches Amt Schwerin, Lanko-
wer Str. 14/16, 19057 Schwerin, E-Mail: rudolf.hubert@
caritas-im-norden.de, Telefon: 0385 48970-21

s Referent_in

Rudolf Hubert, Referent fur Caritaspastoral

&INLINE

ANMELDUNG

] Datum
19.11.2020

® Uhrzeit
10.00 - 15.00 Uhr

® ort

Erzbischofliches Amt
Schwerin

Lankower Str. 14/16
19057 Schwerin

(® Zielgruppe

Haupt- und ehrenamt-
liche Mitarbeitende des
Caritasverbandes flir
das Erzbistum Ham-
burg e.V. und aus den
Gemeinden des Erz-
bistums

© Anmeldung
Anmeldeschluss
09.11.2020

8 achim.rizvani@
caritas-im-norden.de

& caritas-im-norden.de
/Q77273

Anke Koppitz, Leiterin der Jugendarbeit der Caritas in der Region Schwerin
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Foto: Frahm

Gegenseitige Einladung

Caritas-Mitarbeiter_innen kénnen an Fortbildungen des
Erzbistums Hamburg teilnehmen — und umgekehrt

Teilnahme von Caritas-Mitarbeiter_innen
an Fortbildungen des Erzbistums
Hamburg

Das Erzbistum Hamburg 6ffnet seine
Fortbildungen nach Mdglichkeit auch fur
Mitarbeiter_innen der Caritas im Norden.
Hier muss die Anmeldung bis spéates-
tens 31.01.2020 erfolgen.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse an
Gregor Waschkowski, Caritasverband
fUr das Erzbistum Hamburg e.V., Perso-
nalgewinnung und Personalentwicklung,
& 040 280140-913,

B3 gregor.waschkowski@caritas-im-nor-
den.de

Das Fortbildungsverzeichnis des Erzbis-
tums Hamburg finden Sie unter:
www.erzbistum-hamburg.de (Direktlink).

Teilnahme von Mitarbeiter_innen des
Erzbistums Hamburg an Fortbildun-
gen der Caritas im Norden
Mitarbeiter_innen des Generalvikariats,
der Pfarreien oder der Einrichtungen der
katholischen Kirche im Norden kdnnen
ebenfalls gern an Fortbildungen Cari-
tas im Norden teilnehmen. Im Bereich
der Kindertagesstatten ist dies schon
seit langem gangige Praxis und Teil
der Fachberatung, die von der Caritas
durchgefuhrt sind. Neu hingegen sind
die Fortbildungen im Bereich Spirituali-
tat und Caritaspastoral, die gleichfalls
den Mitarbeiter_innen des Erzbistums
Hamburg offenstehen. Konferenzen
fOr spezielle Zielgruppen wie Kita- oder
Pflegedienstleitungen sind darin nicht
eingeschlossen. Bitte wenden Sie sich
an die bei der Veranstaltung genannte
Person fUr die Anmeldung oder nutzen
Sie die dort angegebene Internetseite.


mailto:gregor.waschkowski%40caritas-im-norden.de%20?subject=Fortbildungen%202020
mailto:gregor.waschkowski%40caritas-im-norden.de%20?subject=Fortbildungen%202020
https://www.erzbistum-hamburg.de/ebhh/pdf/Abteilung_Personal/Fortbildungen-Pastorale-Berufe-2020-Web.pdf

Eintauchen in die Wald-
atmosphare — Raus aus dem
Alltag — hinein in die Natur

Inhalt

,Es ist die Natur, die Kranke heilt.“ (Hippokrates, 460-
370 v. Chr.)

Gemeinsam gehen wir an diesem Tag in den Wald, um
unsere Verbundenheit mit der Natur zu spuren und dar-
aus Kraft und Klarheit flr den vielschichtigen Alltag und
das manchmal fordernde Ehrenamt zu schdpfen.
Schon Hildegard von Bingen hat im 12. Jahrhundert
den Begriff der Viriditas, der Griinkraft gepragt. Flr

sie waren Menschen, Tiere, Steine und Pflanzen ein
Teil eines groBartigen Ganzen. Alle brauchen einander,
stltzen sich und nutzen einander.

Der Aufenthalt und die Bewegung in der Natur kann
diese Viriditas, diese Lebens- oder Heilkraft in uns be-
wahren und sogar férdern.

Hinweis

Wir werden im Seminarhaus starten und von dort in den
nahen Wald gehen. Bitte bringen Sie festes Schuhwerk
und wettertaugliche Kleidung sowie etwas zu trinken
fUr den Weg mit. Vielleicht hat die eine oder der andere
noch ein kleines Sitzkissen.

Rickfragen
Monika Bagger-Wulf, & 0431 5902-21,
03 monika.bagger-wulf@caritas-im-norden.de

s Referent_in

Susanne Becker, Grafikerin, Physiotherapeutin, Trainerin
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I Datum
13.06.2020 (Samstag!)

® Uhrzeit
09.30 - 17.00 Uhr

® ort

Haus St. Ansgar —
Kloster Nutschau
SchlossstralBe 26
23843 Travenbrick
kloster-nuetschau.de

@ Zielgruppe
Mitarbeitende in Be-
suchsdiensten

jweuayg

Kosten

45 EUR (inkl. Mittages-
sen, Kaffee und Honorar)
© Anmeldung
Anmeldeschluss:
31.05.2020

¥ termine@haus-
sankt-ansgar.de

Leitung: Monika Bagger-Wulf, Caritas-Landesstelle Schleswig-Holstein
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1 Datum
10.10.2020 (Samstag!)

® Uhrzeit
09.30 - 17.00 Uhr

® ort

Haus St. Ansgar -
Kloster Nutschau
SchlossstraBe 26
23843 Travenbrick
kloster-nuetschau.de

@ Zielgruppe
Mitarbeitende in
Besuchsdiensten

Kosten
45 EUR (inkl. Mittages-
sen, Kaffee und Honorar)

© Anmeldung
Anmeldeschluss:
26.09.2020

Per E-Mail an

B3 termine@haus-
sankt-ansgar.de

Rickfragen
Monika Bagger-Waullf,
& 0431 5902-21

8 monika.bagger-wulf@

caritas-im-norden.de

s Referent_in

Nahe und Distanz —
Umgang mit Grenzen

Inhalt

Menschen, die anderen haupt- oder ehrenamtlich hel-

fen, tun dies aus unterschiedlichen Griinden. In diesem

Seminar wollen wir uns unseren eigenen Beweggriinden

nahern, ein wenig genauer hinschauen, was uns moti-

viert, helfende Arbeit zu verrichten.

Fragen nach der Bedeutung von Erfolg, Dankbarkeit

und dem Streben, Gutes zu tun sollen dazu beitragen,

die Qualitat der Arbeit und die eigene Zufriedenheit mit

ihr zu erhalten oder zu verbessern. Menschliche Nahe

und ,professionelle” Distanz sind keine Gegensatze,

sondern wichtige Faktoren, die helfende Arbeit gut

werden lassen.

In diesem Seminar sollen theoretische Erkenntnisse,

aber auch individuelle Gegebenheiten beachtet werden,

um mehr Sicherheit gerade in der ehrenamtlichen Tatig-

keit zu erlangen. Es geht um die Themen:

e Was motiviert mich in meiner Tatigkeit? / Was be-
deutet flr mich ,Erfolg“?

e Zuviel Nahe: Die ,hilflosen Helfer”

e Umgang mit eigenen emotionalen und fachlichen
Grenzen

e Kommunikation / Methoden der Gesprachsfihrung /
Grenzen erkennen und dem Anderen deutlich machen

Hinweis

FUr diese Veranstaltung kann die entsendende Stelle

im Nachhinein formlos die Erstattung der Kosten be-

antragen. Nahere Informationen finden Sie unter www.

ehrenamt-erzbistum-hamburg.de oder beim Team En-

gagementforderung, Frau Glandorf-Strotmann, Telefon:

040 24877-242.

Reiner Hasch, Jahrgang 1959, Dipl.-Sozialp&dagoge, Rickling
Leitung: Monika Bagger-Wulf, Caritas-Landesstelle Schleswig-Holstein
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FUhrungsstarke-Training
— Prinzipien und Methoden
guter Personalfuhrung

Grundkurs

Inhalt

Flhren-Koénnen ist zuallererst eine Frage der inneren
Haltung. Denn Fuhren bedeutet mehr, als angelernte
FUhrungstricks und Kommunikationsraffinessen ge-
schickt einzusetzen. FUhrungskraft sein hei3t Verant-
wortung Ubernehmen: fUr die Arbeitsaufgabe, flr die
Mitarbeitenden, fUr die eigene Professionalitat.

Statt einer Vielzahl von Methoden zu erl